
Algemene voorwaarden holistische therapie
- De therapeut i.o. en de cliënt gaan een relatie met elkaar aan in de 

verhouding therapeut-cliënt voor een bepaalde periode. 
- De behandeling heeft betrekking op de door de cliënt aangedragen 

hulpvraag en behandeldoelen, welke in de loop van het traject kunnen 
worden bijgesteld.

- De therapeut i.o. heeft de cliënt geïnformeerd over de aard, het doel en de duur van het 
therapietraject. 

- Door middel van deze overeenkomst, gaan wij een werkrelatie aan die gebaseerd is op 
wederzijdse gelijkwaardigheid. 

- De informatie die wordt besproken/behandeld tijdens de sessies zijn vol strikt vertrouwelijk 
en zullen niet aan derden worden verleend, tenzij daar schriftelijk toestemming voor is 
gegeven door de cliënt. 

- Informatie mag uitsluitend gedeeld worden wanneer deze voor de opleiding bestemd is, 
waarbij alle persoonsgebonden informatie, zoals naam, geboortedatum, etc. Zijn 
afgeschermd en de personen met wie dit wordt gedeeld, aan geheimhoudingsplicht 
gebonden zijn. 

- De cliënt is eerlijk en transparant tijdens het traject, zodat er een goede begeleiding kan 
worden gegeven. Dit houdt ook in dat cliënt mag aangeven bepaalde dingen niet te willen 
bespreken, mits deze dit duidelijk aangeeft. 

- De cliënt informeert de therapeut i.o. over lopende of in het verleden gevolgde 
hulpverleningstrajecten, diagnoses, medicijn- en middelengebruik en eventuele 
bijzonderheden. 

- Na een sessie kan het zijn dat de cliënt huiswerkopdrachten meekrijgt. Het is van groot 
belang dat deze daadwerkelijk worden uitgevoerd om tot een succesvol traject te komen. 
Hierbij spreek de cliënt met de therapeut i.o. af om de huiswerkopdrachten zo goed mogelijk 
naar eigen vermogen te maken. 

- De cliënt begrijp dat het belangrijk is voor hun eigen proces om zich in te zetten en 
verantwoordelijkheid te nemen voor het eigen aandeel in het therapietraject. 

- De therapeut i.o. behoudt het recht om het traject voortijdig af te breken, wanneer deze het 
nodig acht dat de cliënt meer baat heeft bij een andere zorgprofessional. De therapeut i.o. 
zal hierover advies geven en eventueel verwijzen naar andere hulpverlening.

- De cliënt en ouders/verzorgers mogen op elk gewenst moment het therapietraject 
beëindigen, zonder opgave van reden. Dit dient schriftelijk 48 uur van te voren worden 
ingediend bij de therapeut i.o. 

- Voor het verzetten en annuleren van de afspraak gelden de volgende voorwaarden:
o Bij verzetten/annuleren tot 24 uur voor aanvang is de cliënt geen kosten 

verschuldigd.
o Bij verzetten/annuleren binnen 24 uur voor aanvang is de cliënt 100% van het bedrag 

voor de afspraak verschuldigd.
- Facturen dienen binnen 7 dagen na ontvangst betaald te worden.  


